roesoOpMmO 3 AITbMU
NMPO PISBHOMAHITTA:

BCi pi3Hi, ane BCi PiBHi



roeBOPUMO 3 AIITbMU
NMPO PIBHOMAMHITTA: sci pisHi, ane sci piBHi

Cy4acHUM CBIT — LiKABUM, PiSHOMAHITHUW. KOXXHO NOAMHA B HbOMY
YHiKanbHa Ta yiHHA. CaMe TaKy KApTUHY CBiTy MOXX€ ONAHYBATU OUTUHA
B)X€ B AOLKiNbHOMY BiLi Ta cpoOpMyBaATU HEOOXigHE A1 CTAHOBNEHHS

0COBUCTOCTI PO3YMIHHSA PISHOMAOHITTS TA PIBHOCTI. 9KLLO0 MU HOBYUMO
MOIOKIB CTABUTUCSA O,0 BigMiHHOCTEMN i3 MOBAro, TO A0Ny4MMOCS A0
BUXOBOHHS MOKONiHHSA, IKe He nuLle NpMUMMaTUME PiSHOMOHITHICTb, O M
6a4yMTUME B Hin cuny.

HOLLKINIbHMKM YOCTO CTABNSATb 3ANUTAHHA 6ATbKAM TA Negaroram: «A 4yomy?».
Takox cepep, LMX 3ANUTAHb MOXYTb BYTU TAKI, IKi CTOCYIOTbCS KONbOPY
LLKipW, 3pOCTY, MOBU, MOXX/TIMBOCTEMN iHLLUUX NtOAEen, 0COBNMMUBO AKLLLO Lii
0CO6NMUBOCTI € BUPI3HANbHUMU. [LiTV BUCITOB/IIOIOTb CBOI CMOCTEPEXEHHS NPO
BiAMIHHOCTI He 3 OCy0M, A 3 LLIKABICTIO, TOMY BAXK/TIUBO NOSICHUTMU M, LLLO BCi
NoaU YHIKAQNbHI i WO ue 4yaoBo.

LLLO TAKE PIBHOMAHITTA

9K NOACHUTU MAJIEHBKUM LiTAM MOHATTS
«PISHOMAHITTA»? CNOYATKY L,e MOXe
34,0BATUCS CKIIAOHUM 30BOAHHAM. Ane
AKLLLO pO3i6paTnCs, TO PiSHOMAHITTA —
LLe NpocTo BigMiHHOCTI! BigMiHHOCTI B
YCbOMY: KONbOPI, pO3Mipi, 3pocTi, dopMi,
XAPAKTEpPi, ETHIYHOMY NOXOAKEHHI,
3BMYKOX, BipOCMNOBIAAHHI Ta cnocobi
XuUTTa. Hacnpaegi 3Ha4YHO cknagHilie
3HOMTU LW,OCb, Y YOMY NOAM He €
PiSHOMAHITHUMM.




FAK TV NOYMHAOTb SHAMOMUTUCS 3 PISHOMAHITTAM? NMepLUMMN KPOK A0
PO3YMiHHS LLbOro MNOHATTA — LL€ YCBiAOMJ/IEHHS B/IACHOI YHIKOIbHOCTI.

BMPABA «O3EPKAJ1O». 3anponoHymnTe
[BiTaM po3gmBuUTUCA cebe B a3epkani Ta
NMPOKOMEHTYBATH, LLLO caMe BOHM 6a4aTh:
SIKOro Kosnbopy iXHE Bonoccs (BoHO xBunscTe
4K piBHE, J,0Bre Y KOPOTKE), IKOro Kosbopy
oui, aKoi dopMMU Hic. Hexamn KoXXHa guTUHA
po3Kaxe npo cebe, a B KiHL,i 06roBopiTtb yce
ckasaHe. (B Hac MoXyTb 6yTu cxoxi pucw,
HAMPWKIAA, o4i OQ4HAKOBOIO KOJbOpPY,

ane yu ue pobuTb HOC OAHAOKOBUMK?)

TBOPYA POBOTA «AKUWN / AKA A?». MiprotymTe gns KOXXHOI AUTUHU
LWIAGNOH TiNna NOAUHU TA 3AMPONOHYNTE HOMATIOBATM 06/1MY4S, BO1OCCS,
BUOPATU TOH LLKipU, ogar. O6roBopitb pe3synbTaTu. YTBOPITb «JIOHLLIOXOK»
3 uUX PIrypok i posMicTiTb y TAKOMY MicLii, W06 aith ix 6a4mnm Ta Mmornu
MUNYBATUCS CBOIMM pOoBOoTAMM.

BMPABA «§l BMIFO HAMKPALLLE ». Bi3bMiTb
BATMOH YU iHLUUW BENTMKUM QPKYLL nanepy.
3anutanTe B giTen, Wo iM BOJETLCA pO6UTU
pyxe pobpe, T 30NUWITb BiANOBiIAi HO BATMAHI.
Hexamn pitn BkneaTb cBoe $oTO Nopyy. Y TAKUM
Cnoci6 BM CTBOPUTE KONEKTUBHY PO6OTY, y AKin
6yne BUOHO BiAMIHHICTb KOXXHOIO TA KOXXHOI 3
rpynu, a TaKoX 6yayTb nigKpecneHi TanaHTm
niten.




FPA «l LLE KJIACHO». [liTn cTaloTb B KOJIO.
Ko)keH no 4yepsi po3noBigae npo Te, Ww,o
nobuTb PobMTHN A6O LWLO BAAETLCSA POOUTU
Hankpaue. Micna po3nosigi KOXHOT AUTUHN
BCi pa3oM rosopsitb ¢ppasy «l e KnacHo»
TA NMOKA3YIOTb XECT «nanewb yropy». Tak

y rpyni CTBOptOBATUMETbCS aTMocdepa
nNigTPUMKMW.

BMNMPABA «KBITKA».

¢ 3anponoHyiTe AiTAM yaBUTU cebe SKOKCh KBITKO | MONPOCITh ii
HOMQIOBATU. «A KOO KBiTKOIO 6yna 6 Mama (TaTo)?» 3BepHiTb yBary
AiTen, Wo BCi BOHM MAJTOBAMU KBiTH, ane BCi KBITKU BUMLLNAU Pi3Hi,
aK i nrogn.

© MigcymyiiTe: Ha rangaBuHI POCTYTb Pi3HI KBITH, | BCIM M € Micue. Yci KBiTH
pi3Hi, ane Bci Boxknuei. Tak i ntoam CBOIM Pi3HOMAHITTSIM CTBOPIOIOTb
rapHUM BisepyHOK. HeMae Kpalmx i ripumx.

«TEATP LLULKAPMETOK». O6’egHanTe giten
y FPYNKU Mo TpoeE. BogarHiTe Ha pyKy cobi i
30MNpPOonoHynTe BASFHYTU OiTAM KOJIbOPOBY
LUKApMNeTKY. 3anponoHynTe AaTu LM
reposiM iMeHa Ta NoCniNKyBATMCS y rpynax
Bif, iIXHbOro iMeHi, 1,06 BOHM NO3HANO-
MUIUCS U PO3MNOBiNu Npo cebe. Bukopuc-
TOBYMTE NPUKMETHUKMN («rapHnin»,
«ACKPABUMN», KNOMITHUN», «BITNCKYHUN»
Tow,o). MoTiM PO3MNOYHITL «PO3MOBY
LLUKAPMNETOK».




Mipg, 4yac nogibHux irop AiTM JOCNipXKYOTb:
SKi BUOU CNOPTY BOHM NOGNATD.
AKi B HUX XO6i. %
\/

SAKi MynbTdinbMm BOHU AMBAATLCS.

AKi iXHi yntobneHi irpaluku.

flka ixHa yntobneHa ixa. @
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«MOS CIM’Sl» . MNoMipkyiTe pa3oM i3 giTbMu, 4u BCi CiM’i ogHAKoBI. B korocb
€ 6PATUKM 1 CECTPUYKMU, O B KOroCb HeMae. [lesKi fiTn XXUBYTb i3 MAMOIO 1
TATOM, iHWIi — 3 6abyceto abo onikyHamu. Migrotymnte pasom is aitbMm
NPoeKT «Mos ciM’a», e AiTM 3MOXXYTb HAOMATFOBATU CBOI POAMHU TA
PO3KA3ATU NPO HUX iHLUMM AiTaM y rpyni. TAKoX MOXHA 3any4mMTy 6aTbKiB J0
LLi€l AissnbHOCTI, 3aNPONOHYBABLUM NiAroTyBATM BAOMA PA3OM 3 AUTUHOIO
¢oTo CciM’i UM pogmHHe gepeBo.

AITU TA IHKNIO3I14:
AK NOACHUTU CKNTAQHE NPOCTUMU C/ITOBAMU

CyyacHa ocBiTa 6A3y€ETbCS HA MPUHLLMMNAX iHKHO3IT,
LLLO O3HOYAE PIBHUMN JOCTYN 0,0 HOBYAHHSA TA
PO3BUTKY A5 BCiX AiTen, He3aNeXHo Bif, iXHiX
ocobnumBocTen 4m notpeb. OQHUM i3 BOXKIMBUX
ACMEeKTiB L,bOro NpoL,ecy € po3MOBM 3 AiTbMU NPO
BigMiHHOCTiI MiX NtogbMU, 30KpPEeMa Npo Nogen 3
iHBaNigHicTIO.

MosacHiTb piTaM, wo noam 6yBaroTb PiSHOrO 3pOCTY,
MQIOTb Pi3HUM Konip Bonoccs, 30i6HOCTi 1
MOX/MBOCTI. XTOCb 6irae gyxe LWUBMAKO, O XTOCb ‘ &
Kpale Mantoe. [1exTo nepecyBAETbCA HA Kpichi

KONICHOMY, O XTOCb KOPUCTYETbCS C/TYXOBUM

anapaTtoM. Ane BCi MM — OQHAKOBI Y CBOIX
OCKAHHSAX APYXUTU, TPATUCS TA HOBYATUCS.




Knto4yoBuM y cninkyBaHHI Npo ntogcbke PisHOMAHITTA € BUKOPUCTAHHS
npaBunbHOI TepMiHosorii. Cnig, BUKOPUCTOBYBATU KOPEKTHI GOPMYOBAHHS,
HaNpUKNag, «1oau 3 0CO6MIMBMMU NOTPE6aMM» 3aMICTb «iHBAMig», «KPICcno
KoNlicHe» 3aMicTb «iHBANigHMM Bi3ok». TaKka TepMiHoNoria Bigobparkae nosary
[0 FiQHOCTI KOXHOI IIOAMHM TA A0MNOMAra€ yHUKATU CTepeoTunie 4Ym obpas.
(BinbLie Npo KopeKTHI GOPMYOBAHHS MOXHA MPOYNTATU Y «[lOBigHUKY
6e36ap’epHOCTi».)

HanoBHioMTe irpoBM KYTOYOK NsifibkaMu Td Pirypkamm, ki MaroTb pisHi
oco6nmBocTi (nanbku Ha Kpicni konicHOMy, dirypKn 3 NPOTE3AMM PYK YU Hir,
NSANbKU 3 OKYNIIPAMM A60 CNyXOBMMU ANAPATAMM, irPALLUKOBiI NE€PCOHAXI

3 Pi3HMMU TUNAMMU LLKiPW, BONOCCS, Pi3HOI CTATYPM).

Taki irpawkn He NOBUHHI BYTH IKOCb BUAINEHI YX PO3MILLLYBATUCS OKPEMO —
BOHM MAIOTb 6YTU YOCTUHOK 3BUHAMNHOI FPU MOPYH 3 iHLLUWMMU NANTIbKAMMU,
MOLLUMHKOMMW Y1 M IKUMM irpalukamu. Lle ponomarae gitam 3posymitu, Wwo
BiZAMIHHOCTI MiXK NtogbMu — L€ He LW,oCb 0cobnBe, A NPOCTO YACTUHA
HOLLIOTO XXUTTS.

3HAUOMUMOCS 3 PIBHUMU KYNbTYPAMMU

Y cBiTi 6araTo pisHMX MOB, TPAAULLIN | 3BUYAIB, LLLO POOGUTL MOro SICKPABUM i
HEeNoOBTOPHUM. JTioan B Pi3HMUX KPAIHOX FOBOPSATb MO-CBOEMY, CBATKYIOTb Pi3Hi
CBSITA, HOCATb TPAOULLIMHUIN OAAr | TOTYIOTb YNtob6neHi cTpasu. Ane nonpwu L
BiAMIHHOCTi MM BCi MOXXEMO CMiNKYyBATUCS, APYXUTU TA BYMTUCS OOHE B
opHoro. [lonoMararum AitaM Aocnig)XXyBaTU PiSHOMOHITTS KyNbTyp Yyepes
MOBY, My3UKY, XXy TQ CBATA, M1 BYMMO iX MOBAIM, BIiGKPUTOCTI TA pagoCTi Bifg,
Ni3HOHHS CBiTY. 3HAMOMCTBO 3 OCO6/IMBOCTSAMMU Pi3HUX KYJIbTYP AAPYE AiTAM
HOBi BPQ)KEHHS TA PO3LUMPIOE iXHiM cBiTOrNsA.




«BIHIFO PIBHOMAHITTA».

BaM 3sHapob6naTbcs:

© KapTku gns 6iHro i3 306paKEHHAMU NPefMETIB, LLLO CUMBOJI3YIOTb Pi3Hi
KynbTypu (Hanpuknag, iHgincbke capi, nanuyukmn gns ki, com6pepo);

¢ BeNUKMUN HABGIP KAPTUHOK i3 TUMMU XX 306PAXKEHHAMMN.

PospanTe Aitam KapTku gnsa 6iHro. NMokasyite 306paXeHHs Ta 3anuTymnTe:

¢ «UWoue?»

® «3 AKOi KynbTypu NOXoamThb LLer npeaMeT?» TOLLLO.

Toln, XTO NepLUMM 3ANOBHUTb M’ATb KNiTUHOK MO rOPU3OHTASTi, BEPTUKASI YM
piaroHani, BUrpae.

«KOCTIOMU HAPOLIB CBITY ».

3anponoHymnTe AiTaM po3gmMBUTUCS
oAsr i NOroBOpPUTU NPO KyNbTypy, 3
AKOi BiH MoxoAuTb. 3anutamnTe:

©® «XTO HOCUTb LEen ogar?»

©® «YomMmy ueun ctunb opsry
BOXKJIUBUW Y LLiN KYNIbTYpPi?»

«MY3UKA O BCIX».

Bam 3sHapobnatbca:

© aypiosanuncm MysmnKu pisHUX KybTyp;

©® 3006paXKEHHS PiISHUX MY3UYHUX
iHCTPYMEHTIB.



MpocnyxamnTte pasoM i3 gitbMu GparMeHTU My3uKu PisHUX HOPOA,B CBITY
Ta 06roBopITH ii:

«3 KOl KyNbTypU LS My3UKA?» ﬁ
«5Ki IHCTPYMEHTMN BUKOPUCTOBYIOTbCS AJS19 I BUKOHOHHA?» L/‘

JopanTe MysuKy 3 PisHUX KYyTOUKIB CBiTY 4,0 $OHOBOro cynpoBoay TBOPUYMX
YU PYXOBUX 3AHNATD. ./

«BITAHHA CBITY ».

3HaroMNA4YM AiTen i3 pisHUMU KPATHAMMN, PO3KAXKITb,
SIK CaMe BIiTAIOTbCS B LLUX KPpAiHAX. OCb K KOXKYTb
«MpwuBiT» y pisHUX KpaiHax: «Hello», «Bonjour»,
«Holax». MigkpecniTb, K 4yA0BO, LLLO MU MOXXEMO
BYNTUCS OO HE B OQHOrO.

MOBA HE JIULLUE CNNOBECHA. Po3kaxiTb gitaM, WO geskKi Niogn «roBopsiTb
PYKAMU» — MOBOHO XecTiB. MoKaXiTb KiflbKa NPOCTUX xecTiB (K ckasaTtm
YKECTOBOIO MOBOIO «MPUBIT» — MOMAXATH PYKOI0). 3BEPHITb yBArY, L0
YXeCTOBA MOBA Bigpi3HAETbCS B PisHMX KpaiHax. B YKpaiHi € ykpaiHcbKa
XecTosa MOBQ.

BISYANNTbHWUMN CYNPOBIA Y FPYIIL. CrtBOpIiTb y rpyni BisyasnbHi MaTepianu,
sIKi OyAyTb NPOAOBXYBATU TEMY PiSHOMAHITTS. Lle MoXyTb 6yTn 306 paXKeHHS
nopeu pisHoro BiKy, CTATI, 3 Pi3HMM KONMbOPOM LLUKipW a60 X irpaLuKu,
HAMNPUKNOA, NANIbKU, SIKi MOXKYTb MATU Pi3HMMW KOMIp LWKipW YX €THIYHI O3HOKMW.

BUXOBYEMO OPYXEJNOBHICTb TA EMINATIIO

AOpyXeno6HicTb Ta eMNaATia — L,e 0OCHOBA A9 $OPMYBAHHS TONEPAHTHOCTI
TO PO3YMiHHS PiISHOMAHITTSA. [iTK, SKi B4QTbCSA PO3Ni3HABATU €MOLil,
CniBYYyBATU TA NiQTPUMYBATU OQHOJITKIB, 3 6iNbLLUOKO MMOBIPHICTIO
NPUAMATUMYTb BigMIHHOCTI MiXK NOABMU TA MOBAXXATUMYTb iX.



OiTh Kpalle po3yMiTUMYTb MOYYTTS iHLWMX, AKLLLO HAOBYATLCSH IX BUSHAYATW.

BukopucTOoBYyMTE KAPTKM 3 eMoLissMM Ta 3anuTyuTe: «LLo BigvyBaE Lew
XnonyuK / us fiB4MHKA?»

YnutamTe KHUIMK, y SKNX repoi NepeXxmBaroTb Pi3Hi eMolii, obrosoptonTe
iXHi no4yTTS.

lpa «[3epKano eMou,in»: OiTM NoBTOPIOIOTb MiMiKy Ta eMoLii ogHe
ofHoro.

Konu gitn ponomaraioTb ogHe 0QHOMY, BOHU Big4yBAIOTb BOXK/IMBICTb
po6poTu. MonpociTe giTen [onoMaraTh iHWKUM nig, 4ac 36UPAHHSA HA BYIULLIO,
irop. A TQOKOXX He 306yBaNTE XBANUTU AiTEN 3a NPUSA3HE CTABJIEHHS, LLL06
30KPINUTM NO3UTUBHY NOBEAiIHKY. TOKOX Ai€EBUM iIHCTPYMEHTOM BUXOBAHHS
B3OEMOAOMNOMOIM € KOMAHAHI irpu, y SKUX OiTU pa3soM OOCAraroTb MeTH,
NiaTPUMYIOTb O4HE OQHOro TA OTPUMYIOTb MNO3UTUBHI €MOLLii y npoL.eci.

IO NMOYUTATU NPO PISBHOMAHITTA

KHura kasok «lckopku cynepcun» (astopu — M. ApteMeHko, A. My3sunueHko, I'.
Tkauyk). 3 icTopilt npo Ickopok — BpuHb, XXyx, Myma Ta Mio — Mantokm
Ai3HAIOTbLCS NPO APYXOy, NOYyTTS TA eMOoLii, HABYATbCS BAXK/IMBUX HAOBUYOK, B
TOMY YMCni eMnNaTii, TONepPAHTHOCTI.

«Enmep» (aBTop — [. Makki). YnobneHa KHUra 6aratbox MasntoKis, SKa
PO3MoBigA€E MNPO KAPTATOrO C/IOHA, SKUW BiApi3HABCS Bif, yCiX iHLIMX Cipux
CJIOHIB. ICTOpPIA BYUMTb fiTeMN, LLLO KOXXEH MAE CBOI 0CO6MBOCTI U caMe Le pobuTb
HAC YHiKAbHUMM.

«3aM4YUK-HECTPM6AYMK Ta Uoro cMinuBa Mmama» (astopka — O. [pauy-
KOBCbKA). IcTOpis Npo 3al4KnKa, SIKUIN He BMIB CTPMBATU, IK MOro OaHONITKN.
KHura BUnTb AiTen NoHATTS iHKMO3ii, ag)Ke 3aUYUK TOK COMO, SK i iHLUi 3aNYUKK,
Xo4e XOAUTU A0 COA0HKA TA LLUKOJIMU, XO4O LWASAX A0 LLbOro HEMPOCTUM.

«PisHOMaHiTHicTb mopei» (aBTopu — T. Ctyc, M. KowwyniHcbka).
KHura-intoctpauis BigobpaXae KOHU,EMNLLito TONePAHTHOCTI y BCiX CBOIN rMUBUHI.
Bci Mu pisHi, ane ue He nepelwwkog)Xae HaOM 6yTu 6nin3bkumMmn. HesanexHo Big,
HALUIMX €MOLLIM, COLLIANIbHOIO CTATYCY, 30BHILLHOCTI, BiKy, CTOTi Y4 TEMMNEPAMEHTY
MW MOXXeMO OBUPATU CBOI PONi B XXUTTI, ane 3a/IMLAEMOCS CiM'€E0, MOEMO
cninbHi wini 1 ntobuMo ogHe ogHoro.
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