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YPIBHOMAHITHIOEMO NMPUNMAHHS
DKI B AUTAYOMY CALKY

3paBsanocs 6, Wo MoXe 6yTU CKNIaQHOro y npoueci NpPUAMAHHS DKi?

Ap)ke ue BigOyBAETbCS IHCTUHKTUBHO. Ane Le 30BCiM He TaK: Xap4YyBOHHS —

ue poboTa He nuLle TPABHOT CUCTEMU, O MAMKE YCiX CUCTEM OPraHi3My: OpraHis
AUNXAHHS, EHO,OKPUHHOI CUCTEMU, TONTOBHOIO MO3KY, CE€PLLEBO-CYAMNHHOI CUCTEMMU,
pPi3HUX M’A3iB Tina Tow,o. Jlnwe nig, 4ac KOBTAHHS OAHOYACHO NPALIOOTb

22 M’a31 06nKnYYS, Lenenm Ta ropnssHKU. TO6To BNEBHEHO MOXXHA CKA3ATH,

LLLO LI YN He HOMCKNAOHILLWI NpoLLeC B OPraHi3Mi nrogmHu. Tox noro
¢$OpPMYBAHHS | OPraHi3aALLis PEXUMHUX NPOLLECIB, MOB’A3AHMX i3 XAPYYBAHHSAM,

€ OQHVUMM 3 HOMBIANOBIAANbHILLMX 30BAAHD Y 3aKNAAi OOLWKINbHOI OCBITU.

BuxoBaTtento nipg, cuny 3pobutu npouec
NPUAMAHHS DKi epeKTUBHUM, KOPUCHUM,
LLiKaBMM Ta NpUBAGIUBUM AN
BMXOBOHLLIB, TOGTO TOKUM, LLLO HE NnULle
CNpUSITUME PO3YMiHHIO AiTbMU
HeOobXigHOCTI BXXMBATU 30,0POBY iKY,
3HAOMOMUTMME 3 MOHATTAMMU
«KOPWCHI» TA «LUKiAAMBI»

NPoAyKTU, a 1 popMyBaTUME
KynbTypy CMOXMUBAHHS DXi Ta
notpeby B [OTPUMAHHI NpaBui
CTOJIOBOro €TUKeETY.




0,0 BALLIOI YBATU MPOCTI, AJIE EGEKTUBHI NIAXo4um,
AKI OMNMOMOXYTb 3HAYHO YPIBHOMAHITHUTU
MPOLLEC XAPYYBAHHS TA 3POBNATb MOTO
3AXOIMJINBUM 3AHATTAM.

CTBOpIOMTE NO3UTUBHY aTMocdepy Ta KOMPOPTHIi yMOBM

nig Yac NPUAMAHHS DXi

YHUKaUTe 3aMBOro LWyMy Td NPUMYCY nif, Yac Dki, BMUKAMTe CMOKiNHY
My3uKy. [Jonaiite eneMeHTM AeKopy Nif, 4ac cepBipyBAHHS CTONY: HANPUKIAA,
CEe30HHI KBIiTU, POC/IMHU Y4 TEMATUYHI NPUKPACHU BigNOBIAHO A0 TOro, KA
nopa poKy a6o siki Ha6nmxaroTbcs cBATA. Lle ponoMoxke ypisHOMAHITHUTH
NPUMUMAHHS DKi Ta 3pO06UTU LEen Npou.ec NPUEMHILLIMM Td LLiKABILLUM.

3a6e3nevyynTe ecTeTUYHY NPUBAGUBICTD

TA Pi3HOMAHITTS CTPAB

€ TaKMM BUCNIB, LWLO NIOAVHA B NepLUY Yepry «iCTb O4MMa», TOXX TBOPYMMA Nigxia,
8,0 opopM/IeHHSs TA Noaadi CTPAB [,0MOMOXe 3pO6UTU NPOLLEC CMOXUBAHHS
Ki 6inbw NpuBa6AMBMM. Hanpuknag, MOXXHA BUKIACTU OBOMI y BUTNAA
KBITKM Y1 BECESKM; 3aMNPONOHYBATH «KONbOPOBIi» CTPABM (LLe MOXYTb 6yTH
«POXEBi CUPHUKU» 3 AOACABAHHAM MOPKBU YN «COHSAYHA KALLA» 3i LUMATOYKAMM
rap6ysa).

BUKOPUCTAHHSA SACKPABOro nmocyay TA KOJIbOPOBUX CEPBETOK TAKOX
cnpusatTuMme GOpPMYyBAHHIO MO3UTUBHOMO CTABJIEHHS A0 iXXi. 3aranoM Konboposi
OKLUEHTU SIK y CTPABAX, TAK i y NpeaMeTax CepBipyBAHHS NOKPALLYIOTb ANETUT
TA 300XO4YIOTb AiTEN OO0 BXXUBAHHS XK.




A6aiTe Nnpo ycBigoMneHe BUXOBAHHS

KY/bTYPHO-Tiri€EHIY4HUX HaOBUYOK

MiproTroBKa Ao NnpMiMMaHHSA ki nepep6avae
060B’A3KoBe MUTTSA PYK. LLL06 Lei npouec
BUKJIMKOB y AiTen No3nTUBHI eMoLii, BOPTO #i6paTtu
BipLUOBOHMM CynpoBig a60 NiCeHbKY HA L0 TEMY.
LiTam 5-7 pokiB MOXXHQ 3aragyBaTu 30ragKkm O

a60 3aNpPONOHYBATM 3a J,OMNOMOIOH MAHTOMIMM .:’ :‘.
NPOAEMOHCTPYBATU NPOLLEC MUTTS TA BUTUPAHHS —

PYK; NOBYTU «KOHTpONepamMmu», siki nepeBipstoThb, Il
SIK IXHi TOBApULLI JOTPUMYIOTbCS NPABWUA TFiri€HWN. A

MpuwennionTe SHOHHA NPABUJ ETUKETY

BuiTb piTe KOPUCTYBATUCS CTOSIOBUMU NprubopamMu. Konu HaBu4ika
BOCTATHbO CPOPMOBAHA, CMOHYKAUTE POBUTU Le sKkoMora Tuxiwe. 19 uboro
MOXHQ 3AMPOMNOHYBATM NO3MArATUCS, YMS JIOXKKA «TUXilax». NMpuByante
[iTen cupit 3a CTONOM PiBHO, HE CMMPAKOYUCH HO HbOTO, HE rOMAATUCS HA
cTinbui Towo. HaragymnTe, Wo Nig 4ac BXXMBAHHS DXKi HEOBXiAHO HAXMNATUCS
HOpA, TAPiNKoLo, Wo6 He 3a6pyaAHUTUCS; TOKOXX NOTPIGHO He 3a6yBaTH
KOPUCTYBATUCS CEPBETKAMM TA OO6OB’A3KOBO BAXKXATU CMAYHOIO OgHE OJHOMY
TA ASKYBATU 30 CTPABY.

LLLo6 BMUXOBAHHSI ETUKETHUX HOPM 6Yy10 6inbLu LikaBUM, 3 AiTbMKU
CTAPLUOro AOLKiNbHOro Biky MOXXHA 0pOPMUTY NPABUIIA MNOBERIHKMN
30 CTONIOM Y BUIrNAA,i BNACHOPYY BUrOoTOBJIEHOTO NJIAKATA U MOBICUTHU
Moro Ha BUQHOMY Micu,i y rpynoBiu KiMHaTi.

3anponoHymnTe AiTaM nepernsgHyTU pyXoBi
aHiMau,ii, Npe3eHTaLii, PO3BMBAJIbHI
MynbTPiNIbMU HA LLIO TEMY,
BNALUTYBATM 3MArAHHS, W06
BU3HOYMTU KPALLLOro 3HOBLSA
CTOJ/IOBOIO €TUKETY.

B Takui cnoci6 Bu He
NnpUMyLLyBATUMETE A0

Moro JOTPUMAHHS,

a MOoTMBYBATUMETE TA




CnpusiiTe BUXOBAHHIO COMOCTIMHOCTI Ta POPMYBAHHIO TPYA,0BUX

HABUYOK, 3a/1y4AIOYM A,0 FOCNOoAapPCbKO-NO6YTOBOI NpaLLi

¢ JAitv B Monopawii rpyni MoXyTb BUKOHYBATU HECKIAAHI iHAUBIAYANbHi
AOPYYEHHS, IK-OT PO3K/IOCTU CEPBETKU, JIOXKKMU.

¢ [iTv N’aTOoro poKy XUTTS J0/y4AOTbCS 0,0 BUKOHOHHS 060B’A3KiB
yeprosux. KOpTKU-anropmMtMu, Ha SKMX 306paXkeHO 060B’A3KM Ta
NOCNifoOBHICTb AN YeproBoro, NonerwaTb ONAHYBAHHS OOLWKiIIbHUKAMMU
HOBUYOK YepPryBaHHS.

¢ [Oitny cTapuwi rpyni pasoM i3 4opoCc/IMM NOBHOLLIHHO
cepsBipytoTb cTin. Taki Ajii He nuwe $opMyIOTb HOBUYKU
COMOO6CYroByBAHHS, A M MiABULLLYIOTb MOTUBALLiIO
A0 NPUUMAHHSE Xi. Konu gitn cami 6epyTb
y4aCTb y NiAroToBLi A0 CHigAHKY, 06igy un
BeYepi — HOKPMBAIOTb HA CTiNn, obupatoTb
nocypn Ans CepBipyBAHHSA, — L HabyBaeE
AN HAX OCOBNMBOIro 3HAYEHHS. Apgyke
Te, W0 3p0o6s1IeHO CBOIMM pyKAMMU,
30,0€TbCS BAXK/IUBILLUM, BUKJIUKAE "
BigYyTTS NPUYETHOCTI A0 nogii, -
30U,iKaBIOE Ta POPMYE MNO3UTUBHE
CTOBNEHHS 0,0 NpoLecy 1 po3BUBAE
BiaNOBIAONbHICTb.

[JosBonsuTe OiTaM cNiNnKyBATUCSA 30 CTOJIOM

3BUYAMHO, LLe He O3HAYAE, WO OiTN 6€3 3yNUHKU PO3MOBAATUMYTb 3AMICTb
npuiiMaHHs dki. MpeTbcs Npo BMiHHS NiATPMMYBATH PO3MOBY 30 CTOJIOM,
He roBOPUTU FONIOCHO, YeKATU CBOEI Yepru, LW,06 BUCTIOBUTUCS, HE TOBOPUTHU
3 MOBHMM POTOM, TOGTO NPO AOTPUMAHHS NPABUN, IKi POPMYIOTb KyJbTypYy
CMNiNKYBOHHS.

Mpo wo AopeYHO roBOpUTU 3d CTONOM? Lle MOXXyTb ByTH KOPOTKI «0bigHi
icTOpIi», KONK AiTU HO3UBAIOTb CTPABU, OOFrOBOPIOIOTD, i3 AKUX MPOAYKTIB
BOHW NPUTOTOBNEHI, YYM BOHU KOPUCHI, IKe CTONIOBE Npunagas
BMKOPUCTOBYETbCS Mif, 4AC iX BXXMBAHHS, OiNSATbCS CMOKOBUMM BPAXKEHHSAMMU.
|, 3BMYQIMHO, He 3a6yBAIMO MPO C/IOBA MOASKM TA NOBAXKAHHA CMAYHOrO.

Takum nigxig, 4ONOMOXe 3P0bUTN NPUUMAHHS XKi 6iNbLL OPraHi30BAHUM
TO OKTUBHUM MPOLLECOM.



IOET ONS YPISBHOMAHITHEHHS NTPUMMAHHSA X1

-

Mepep, ipoto

3auikaBTe, 3aiHTPUTynTe AiTel e A0 CNOXMUBAHHSA Xi. Hanpuknag, oronocito,
O CbOrofAHI A0 HALUMX TAPINOK 3ABITAE LLiKABUM FicTb (KM caMe, gitu
MOXYTb Ai3HATUCS, BiAragasLLIM 3Aragky, d nepesipnTy NpPAaBUIbHICTb
NPUNYLWEHHS MOXYTb Mif Y4OC KYLUTYBAHHS).

A60 3anNpOonoHyTe BUSHAUYNTU «MPOAYKT AHA». [ng Lboro 3po6iTh
rnocTep i3 NO3HAYKAMMU: «KCHIOOHOKY, «AeHb», «NigBevipok». Micnsa
KOXHOIO NMPUUMAHHS DKi 4iTU PO3MiLLyOTb HO HBOMY KAPTUHKM
NPOAYKTIB, IKi BOHW Big4ynu 4n no6a4mnu B 3anpornoHOBAHUX CTPOBAX.
HanpukiHLi gHS nopaxynTe NO3HAYKM TA BUSHAYTE, KU NPOAYKT
3ycTpivaBcs HaNYacTiwe — BiH i € «<KKoponeM» — NPoOAyKTOM LLbOro gHs.

Taki He3BUYHI 30BAAHHS MOTUBYIOTb LiTEN A0 BXUBOHHS PiSHUX CTPAB
Ta BYATb BUSHAYATU MPOJYKTU HA CMAK.

IrpoBuM NipXip, B0 Npouecy opraHisawii
TA NPUAMAHHS DKi

BMKOPUCTOHHS irop BOMNoMoxe 3pobuTn NPUUMAHHS DKi He nuLe HeobxigHicTio,
a 11 3aXO0MNIMBOIO YOCTUHOK OHS.

rPA «BFALAM, NPO LLLO Sl AYMAIO». 3anponoHyiiTe AiTM BragaTH, siKuii XapHosuit
NMPOAYKT, O MICTUTbCS Y CTPABI, BU ONUCYETE, HAOMPUKNAA: «5 AyMato NPo NPOAYKT, SKUM
BUpPOLLLYIOTb B YKpAaiHi. BiH Mae okpyrny ¢opMy, conoaKyBaTuii HaO CMAK Ta 306apBtOE
CTPABY Yy HEPBOHUI KONip. 3BUYAIHO, BM BXXe 340raganucs, Wwo ue 6ypsak». Hamarantecs
pobupaTtu Taki $akTn Npo NPoayKT, Wo6 Bignosigb 6yna He o4eBUMAHOIO Big, CAMOro
no4vaTKy. 3aMicTb pAKTIB MOXHA 3ANPOMNOHYBATU NPUCAIB’A YN HEBENMNYKUI BipLLNK

HO «J,OMOBJSIHHS» HO3BW 3AQragaHOro NPoayKTy.

FPA « AETEKTUBWU». 3anponoHyiTe giTam 3i6paTti nasnum, wo6 BCTAHOBUTH
B3OEMO3B’30K, HAOMPUKIAL: MOJIOKO — KOPOBQ, ANLSA — KYPKd, MANMNHA — Ky, [py TaKOX
MOXXHQ OPraHi30ByBATH B KOJi 3 BUKOPUCTAHHAM M’siua (BignoBigoe Ha 30nNUTAHHS Ta
OVTUHA, 9KA TPMMAE M’a4). YPiSHOMOHITHUTU rpy MOXKHA 3MiHOK 30BAAHHSA (Hanpuknag,
3i6PATU XAPHOBUI JTAHLLIOXKOK «Bif, 3€pHUHU O,0 XNi6uHW»). LI rpa cnpuse nisHAaBAnbHOMy
TA MOBNEHHEBOMY PO3BUTKOBI AjiTel, 36aravye ixHi 3HaHHS NPO Pi3Hi MPOAYKTU, 30OXOUYE
OOACBATH iX Yy BIOCHWUI PALLIOH.




IrpoBUMM Nipxip Ao Npouecy opraHisauii Ta NPUUMAHHSA DK

FPA « CYNEPCMAK». BUKOPUCTAHHS irop JONoMoXe 3p0buTu NpUMMAHHS DKi He nuLie
HeobXigHICTIO, O 1 3aXOMN/IMBOIO YOCTUHOIO OHS.

MpoBoAUTLCSA 30 NPUHLUIMOM «4APIBHOT TOP6U». B KOLLMKY PO3MILLLYIOTb Pi3Hi oBOYi Ta
$pyKTU. 30BACHHSA AUTUHU — B3STU A0 PYK OAUH MPOAYKT i HO AOTUK BUSHAYUTU MOTO.
TakoX MOXXHA 3aNPONOHYBATU AiTAM BragaTv NPoayKT Ha cMAK. 18 uboro Ha Tapinky
KNagyTb LUMATOYKU OBOYIB Ta GPYKTIB, 3BEPXY HOKPMBAIOTH LLLiIIbHUM PYLLUHUKOM A60 AiTAM
30B’A3YI0Tb O4i T MPOMOHYOTb CKYLUTYBATU. 30BAAGHHA — BragaTy XApYOBUA NPOOYKT HA
CMOK, J,OTUK YM 3aMOX.

Mo)XHa 3aNpPOnNoOHYBATU iIHLLIMIA BAPIAHT L€l rpU: ogHA AUTMHA 6QYNTB TA KYLUTYE
NPOAYKT, MOTIM OMUCYE MOro 30BHILLHIN BUIAsA, 3aNdx, TEKCTYPY, K BiH CMOKy€. 3aBO,AHHS
iHLLIMX YYOCHUKIB rpy — BragaTtu NpoaykT. Lli irpy po3BMBaOTb TOKTUIIbHI TO CMAKOBI
peuenTopu, 3aKPiNIOOTb 3HAHHS MPO OBOYi TA PPYKTU.

3a A,ONOMOrolo rpu AUTUHA MOXKE 3AKPINUTU 3HAHHSA NPABUA
eTukeTy. Lle MoxyTb 6yTH §IK irpu 3 nanbkamMm

(ropyBOHHS NANbKM, MOACHEHHS NANbKAM

NpaBWUI CEPBIPYBAHHS TA NOBEAIHKU 3Q

CTONOM), TOK i CHOXXETHO-PObOBI irpu

Ha 3pa3soK «Kae’apHa» (gitn

BYATbCH MOBOAUTUCSH Y

rpPoMafCcbKMX MicLsiX, 3AMOBNSATU

CTPABU, KOPUCTYBATUCSH
CToNoBUMU Npubopamm Ta
30KPIiNIIOKTb HABUYKMU

CriNKyBAHHSA). <% k/

3ano4YaTKyBAHHS TPAAMLLIU Ta pUTYyaniB, NOB’A3AHUX
i3 NPUAMAHHAM DXKi

Lie Moxe 6yTu KOPOTKe racno, W0 CTUMYJ/TIOE 6AKAHHSA CMOXXUBATU DKY, UM BipLUOBAHI
npaBuna eTukeTy. TAKOX LLe MoXe 6yTU 3aragka Npo CTPABY, XOPYOBUM MPOJYKT;
«XBUJIMHKA €TUKETY»; «KKOMIMJTIMEHT 4,0 CTPABMU», KON KOXXHA AUTUHO BUCIOB/IIOETHCS,
wo i cnogobanocs HabinbLue; BipTyanbHi MOAopoXi KpdiHaMu cBiTy. BisbMiTb 3a
NMpPABUIIO PO3MOBIAATU AITAM LiKABi PAKTU NPO Pi3Hi NPOAYKTM TA CTPABU: KPAiHY
MOXOAXKEHHS, KOPUCHI BNACTUBOCTI, HE3BUYHI PAKTU TOLLLO.

ToX ypisHOMAHITHIOWTE NigXoAuM Ao opraHisauii NpuUiMaHHg iXXi — ue He noTpebye
3HOYHUX pecypciB, ane MAE NO3UTUBHUN BMJIMB HO PO3BUTOK AUTUHU.
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ONg KOKHOI ANTUHK




