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CBATKYEMO HOBUM PIK BE3 1A MOPO3A

Buxosamesisgm owKineHUX 3akaadie oceimu

ma 6ameKam KopucHoO dosidamucs, siK 8idpodumu
YKDAIHCOKI HOUIOHAT6HI MPaoduyii C8IMKy8AHHS
3umosux cesim. Icmopisi 06pa3y [ida Mopo3a —
nepekoHU8UL apaymeHm, wob siomosumucs gio
Hb020 8 YACU BOEHHO20 J1UXONIMMS, a QOKIAOHUU
ONUC PiBHOMAHIMHUX akmusHocmeu 00 cesma —
30N0PYKa 3MICMOBHO20 1020 NPOBECEHHS.

0in, Mopo3 — Ka3KOBUM NEPCOHAXK, 3HAMOMUMN KOXXHOMY 3 AUTUHCTBA. TaK i Maneua,
i [opocni HO3MBAKOTb HOBOPIYHOIO AiAycs, AKUM yCiM gapye nogdpyHKU. MNpo Hboro
HAMUCAHO 6AraTo KHUXXOK TA 3HATO 6e3ni4 MynbTdinbMiIB. YTiM, um cnpasgi Oig,
Mopo3 — 060B'a3k0BUMN NePCOHAX 3MMoBoOro ceaTa? LLLo6 BignoBicTy Ha we
3anNUTAHHS, gocniaiMo roro ictopito. EKckypc 6yae KOpUCHUM i 3 ornaay Ha
3AaranbHOBU3HAHI LiNi OCBITHbOrO NpoLuecy, OAHA 3 SKUX — BUXOBOHHSI HOBOro
CBiOMOro NOKONiHHSA, HEOBTSHKEHOro MaNOBIPCTBOM i 3a6060HaMU. OTXKe, aKi
«TAEMHMULLI» MPUXOBYE NONYNSAPHUN 06pas?

ICTOPUYHI BUTOKHA
PAOAHCBbKOIoO AlAA MOPO3A

0ip, Mopo3 9K HoBOpPiIYHUIM NepcoHaX 3'aBuBca y 1937 poui. o uboro 18 pokis gisana
3060pOoHA Ha pi3aBsIHI CBATA, KONSAAKW, LLEeAPIBKU, A 30 NPUKPALLAHHS HOBOPIYHOIro
OepeBLS MOXHA 6yNno HApPA3MUTUCS HABITb HO NepecnifyBaHHs. lpeonorivyHi
o6cTaBMHM 3yMoBMK Te, Wo obpas Aina Moposa Big caMoro no4yaTky

O6yB yOoCOB6/1€HHAM KOMYHICTUYHOI iA,eonorii, TOX A1 KOXXHOIrO CBATKYBOHHS
060B'A3KOBO PO3pPo6NAaN «METOAUYKY», Y AKi MOSCHIOBANU, K LLer NePCOHAX

MQOE NPOCNABAATM PAASHCbKY Bnagy. [esiki icTOPMKU BBAXKAIOTb, LLLO CBATKYBOHHS
Hosoro poky 6yno sanoyatkosaHo B CPCP, w06 BigBepHyTM yBAry HaceneHHs

Bif, MAQCOBMX penpecii Ta ronoaoMopis.

IcHye TakoX Bepcis, BignoBigHO po skoi ob6pas [ina Moposa BMBoaaTh Bif,
MigiyHoro TpickyHa, 3MMHMKA, Mopo3a — nepeBTiNeHHs CNOB'SHCbKOro 6ora
Mopoka, SKoro BBA)XKQsIM MoBenuTenem xonoay Ta 3umu. LLlonpaspa, To nepcoHax
6yB INXUM i NFOTUM, OO AyXKe 6OSANUCS, Yepes L0 BYMHSANMU XKEePTBOMPUHOLLEHHS,
W06 BiH He ry6umB ntogen Ta rocnogapcrieo.




YU ICHYE ANNbTEPHATUBA

0100BI MOPO3Y?

3BiCHO, MOXXHQ 3aMepevYnTU: MOBNSB, iDEO0NOrivYHEe T/I0, Ha SKOMY MNOCTAB 06pas3
Lina Moposa, yxe 3atepniocsi, MOBNSB, LiNi NOKONIHHSA BUPOCN, HE 3HAIOYMU
r'Mpo NPoONAraHAMUCTCbKY Npupoay PAasHCbKOro CMMBOJY HOBOPIYHUX CBAT.
MNpoTe arpecuBHa noBHoMACLITAGHA BiiHA PP npotun YKkpaiHM CNOHYKaE

HEe JIErKOBOAXKMUTU iMNEPCBbKUM CMAQKOM Y KynbTypi Ta nobyTi. ToXX y yacu
BiAPOAYKEHHS YKPATHCbKOI KyNbTypUY JOPEYHO NOonynsipusyBATU HAOLLIOHANbHI
TpOoAML,ii ynto6neHoro 3sMMoBOro CBATA. YOCOBNEHHSAM LLMX TPAAULLIN

€ Ceatnit Mukonam.

3BepHiTb yBary, wo Ceatum Mukonam — ue
peanbHa 0COBUCTICTb. 3 ICTOPUYHUX AxKepen
BiA,OMO, LLLO HOPOAMBCSA MANBYTHIM cBATUN Y 270
poui. MNicna cMepTi 3aMOXHUX 6ATbKIB NPOAAB CBil
AiM, po3aaB YCi CTATKKU 6iAHUM, O COM BUPYLLUB
MOHAPYBATU CBITOM, MPOMOBIAYIOYN XPUCTUSHCTBO.
Mukonan NnpocnaBuBCS BO6PUMU TA HYyAECHUMMU
CnpaBaMu, 3a WO Moro i npo3sanu Yypoteopuem.
ByB BiH HO43BUYANHO CKPOMHUM, COME TOMY
30BXXAU TAEMHO BHOYi MPUHOCUB Y ByAMHKMU
3HepoNeHunx Tenni pedi Ta ixy.

Micna cMepTi MUKoNAs KAHOHI3YBANK K CBATOro. A HO BLUAHYBAHHS NAM’AATI
NPO HbOrO B HiY NPOTU CBATA HA MOro YeCcTb NOAM NoYanu NigKIaAATH Nig NoAYyLLKY
NPUEMHI CIOPNpPU3n OaHE OQHOMY.

Likaso, wo came Ceatut Mukonam i ctas npoo6pasom CaHTta-Knayca —
nonynsipHOro 3a KOPAOHOM HOBOPIYHOIO NEPCOHKA.

NCUXONOro-neEgArorivdyHi YMOBHM
NiaArotTyBAHHA 0O 3UMOBUX CBAT

BapTo 3a3HAYUTHU, LLLO CBATKYBAHHS 3MMOBMUX CBSIT i3 06pa3oM
Cesitoro Mukonas icToTHO nonerwye 30BAAHHSA AEKBATHOIO
MOSICHEHHS MAnNeYi CyTHOCTI AMBA: MAJTFOKAM HECKNAQHO
PO3TNYMAYUTH, LLLO KOXKEH MOXKe 6yTn CBATUM MUKONAEM
ANs CBOIX PigHUX, LLO NOACJPYHKM — HEe HAMroNnoBHille

y CBATKYBQHHI, LLLO 3HAOYHO GinbLue BaXaTb A06pi HaMipw,
NiKNYBAHHSA, CMIBYYTTS i LLLO caMe Li nposiBu gobpa

i BA3HOYAIOTb CNPABXHIO LLiHHICTb CBATA. TAKe NOSACHEHHS
OO0MOMOXe [iTAM 3pO3yMiTH, L0 B OHiKyBAHHI CBATA BAPTO
He NPOCTO CNOAIBATUCS NOAAPYHKIB, O MPArHYTU LLLOAHS
pO6UTU rapHi cnpaBu, NEKATU B CO6i MO3UTUBHI SKOCTI,

SIKi 4AIOTb 3MOTY Big4yBATU LLLACTS.



Solomiia Boikovych
Давай Миколая зробимо в синій рясі. Канонічно він так виглядав.


IHoAi TpaNNSETbCS, WO 30KNAAM AOLWKINbHOI OCBITU Nnwie popMasibHO

nepemMMeHOBYOTb FOIOBHOIO NEPCOHAXA OUTAYMUX 3UMOBUX CBAT, 3AMIHIOOUM
Lipa Moposa CeatuM Mukonaem. Xod TaKA NpPAKTMKA, 6e3nepeyvyHo, € rapHUM
MOYATKOM rMunbLoi TpaHchopMaLii, NpoTe BAPTO NOAGATH i NPO iHLWIi 3axoau.

HanepepopHi cBSATO JOpPEeYHO O3HAMOMUTU MANAT 3 XXUTTENUCOM CBaTOro Mukonas —
L.e rapHUI NPUBIA BOMOMOrTH OiTAM YCBIJOMUTU BHYTPILLHIO MOTUBALLiKO MOro
BYMHKIB, NpOobyaAnUTU eMNATitO A0 CBiTY HOBKONO. [locTaBTe AiTAM TAKi 3ANUTAHHS:
«Yomy CBsaTuit Mukonam gonomMaras iHWKUM?», «4OMy BiH L,e PO6UB BHOYI?»,

«LLlo Big4yBaB?», «LLlo BigHyBau iHWI?», dKi BUMHKM MOXYTb ByTN BO6GpUMN?».

LLLo6 nporpaTtu icTopii uux po6pux cNpas Nig, 4ac CBATA, NiAroTynTe 3 AiTbMU
NopapyHKM Ans 6aTbkiB. JopeyHo TOKOX 06paTu 6narofinHy opraHisauito

M [ONy4YnTUCA O,0 CNifbHOI Jo6poi cnpaBu.
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BapTo 3a3HAYUTHU, LLLO CBATKYBAHHSI 3MMOBUX CBSIT i3 06pasomM CeaTtoro Mukonas
iCTOTHO nonerwye 3aBA0HHS AAEKBATHOrO NOSICHEHHS MAneyi CyTHOCTI AMBA:
MOJTIOKAM HECKJTAAHO PO3T/IYMAYUTHU, LLLO KOXKEH MOXe ByTn CBaTUM Munkonaem
ONs CBOIX PigHUX, LLO NOACPYHKM — HE HAMIONOBHiILLE Yy CBATKYBOHHI, LLLO 3HAOYHO
Ginbwe BaXkaTb A06pi HAOMipWK, NMiKNYBAHHS, CMIBYYTTS i LLO caMe L,i nposiBu gobpa
i BABHOYAIOTb CNPABXHIO LLiHHICTb CBATA. TOKE NOSACHEHHS J,0MOMOXE A,iTAM
3pPO3yMiTH, L0 B OHiKYBOHHI CBATA BAPTO HE MPOCTO CNOAIBATUCS NOAAPYHKIB,

a NPArHyTU WOAHS POOGUTU rapHi CNpABU, NIEKATU B COGI MO3UTUBHI SKOCTI,

SIKi AAIOTb 3MOTY Big4yBATU LLACTS.

JINCT
A0 CBATOro MUKOJIAA

HalinonynsipHilwa aKTUBHICTb MOB’I30HA 3 TPAAML,IEKO HAMUCOHHA AUTUHOI NUcTa CBATOMY
MuKONQEBiI 1 HOACUNAHHSA MOro YapiBHOO nowToto. MigroTynTe Aiten, Wo A0 HANUCOHHS TAKOro
nucTa Tpeba NoCTABUTUCS BigMNOBiAANbHO. 30 MOXJ/IMBOCTI A0MNOMOXITb KOXHIN OUTUHI B MOro
CTBOpPEHI, CKepoBYytOUM i1 yBAry HA BigvyTTA, eMou,ii Ta 6aaHHg. CaMe el MOMEHT AJ€E 3Mory
peanisyBaTy 3aBACHHS 3 BUXOBHOI po6oTH.

3MicT nucTa Moxe 6yTU PiSHOMAHITHUM. BaXknuneo, LWL06 KOXXHA AUTUHO MASA BHYTPILLHIO
notpeby 3BepHyTUCS 3 TUCTOM A0 Mukonas, Wwo6 iHiLiaTMBa CTBOPEHHS TAKOro NNCTa
BignoBigana it 6akaHHSAM. [JanTe 3Mory AUTUHI 30cepeanTUcs M NOAINUTUCS MipKYBAHHSMU
npo Te, L0 caMe BOHA XOTiNna 6 HanucaTtu B nucTi. Lie Moxxe 6yTn noasaKka 3a TOPILLHiI AMBA, MOXe
6yTU BTiNIEHA B MAJTFOHKY AUTAYA Mpid a60 1 MOCNAHHS 6inbll MATEPIANbHOIO XAPAKTEpPY.
Hexal uei nMcT MaTUMe MeTy — BUC/IOBJIEHHSI BASYHOCTI TA (30 MOXXIMBOCTI) NPOXAHHS

NMpo NoaapyHOK. 3a3HAYTE, Lo AUTUHI Byno 6 NPUEMHO Le OTPMMATU, ane BOHA byae BosS4YHA

30 6yab-gKy yBary.

MpukpacbTe KOHBEPT. 300XOTbTE AiTeN NOMIPKYBATH, UM Byae NnpueMHo CBaToMy MUKoONAEBI
OTPUMATU KPACUBUI INCT. 3ANUTANTE B HUX, YU 3'ABUTLCA B HbOTFO A06pa YCMILLIKA, KON BiH
YBO)KHO PO3risigaTuMe NpUKpPAcK Ta MAsTtOHKU. 3MOTUBYMUTE AUTUHY 00 6AXAHHS 3pO6UTH NUCT
Mo-CrpaBXHbOMY OCOGMBUM. SIKLLO ANTUHA BXXe BMI€ MMCATU CBOE iM's, HEXan Nignuiie noro.



SAKLLO Hi, 4ONMOMOXiTb HONUCATK NepLUY NiTepy iMeHi. Mo)XXHa TAKOoX «nignMcaTn» nucra
annikauieo: ons Lboro NigroTynTe BUPI3aHi 3 XXypHAnNiB NiTepy Ta NpuUKenTe cknageHe

3 HUX iM’q.

30 MOXXNMBOCTI NiAroTyiTe CBATKOBY MOLLTOBY

CBATOMMUKOJAIBCbKI
KBECTU

LiTn 060XXHIOIOTb LLeW pi3HOBUA OKTUBHOCTEN,
OCHOBY SIKUX CK/I0JAIOTb 30rafAKu, 30BOOHHS,
TaeMHuui. Jo OHa Ceatoro Mukonasa MoXxHa
BMragaTu PisHOMAHITHI KBecTu. Hanpuknag,
ponomorTtu CeBaToMy MUKoNaeBi AonpasuTn
NnopapyHKM 3BipsiTaM y nici. LLLo6 3pobuTu ue,
OiTV MaIOTb BiaraaaTtu, XTO Ae XXUBe, XTO LLLO
nobuTb, — i BigNoBigHO po3knacTn
«AOPYHKU». [N npoBefeHHs KBECTY CTAHYTb
y npuropfi BiMMenbbyxu, TEMATUYHI KHMKKMU
HO 3MMOBY TEMATUKY TOLLLO.
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®OPMMU 3ANTYHEHHSA
40 CBATKYBAHHSA BATbKIB

CKPUHBKY, KYAU BiTU CAMOCTIMHO 3MOXYTb MOK/IACTU
cBoi nuctu. (MoTiM 6axkaHo NigKa3aTn 6ATbKAM,
npo Lo Mpi€ AnTHMHA, a6o NPocTo NepenaTh iM fINCT.)

FPA .
«TAEMHWUU OPYT»

[o TeMaTMKM CBATA Yy[0BO NMACYE rpa
«TaeMHuM gpyr». KoxxHa rpyna Moxe o6paTtu
iHWY rpyny, Wo6 cTaTtu ii «TAEMHUM OPYrom».
Ons 1boro NPoTAroM BUSHAYEHOr 0 Yacy
(TvbxpeHb 060 Micsaub) pobiThb i3 BUXOBAHLLAMM
0o6pi cnpaeun gna iHwux giten (ronosHa
YyMOBQ — BCe MAE BigbyBATMCA TAEMHO).
Mpuknapamu «TaEMHUX» BO06pMx cnpas
MOXXYTb 6YTWU BUrOTOBJIEHHS JINCTIBOK,
CKNOO0HHSA 30MUCOK i3 KOMMJTIMEHTAMMU,
MAMNCTPYBAHHSA CHIrOBMKA-Clopnpusy abo
nigroTyBaHHS rpu Towo. dknn popmar

BU 6 He o6panu, nam'atanTe, Wwo oobpi
CNpOaBU — L& He NOJAPYHKMU y BUrnaai
peyen, a yeara, gONoMora, niknyBaHHs.

3a iHWK1M BAPIAHTOM MPOMNOHOBAHOI

rpy «TAEMHUX OPY3iB» MOXXHA 06paTU

3 KONEKTUBY CaAoYKa (Kyxaps, MOMIYHUKIB,
iHLWIKMX BUXOBOTENIB).

CnpobyiTe 3any4MTh 0 CBATKYBAHHSA OHA CBaTOro Mmnkonas n 6aTbKiB. 3anpornoHymTe iM
3po6umTU JO6pPY CNPABY HA BUXIOHMX. A NOTIM Yy NOHERiNOK NOAINUTUCA CBOIMU BPAXKEHHAMU Ta
Mo4YyTTSIMU HO PAOHKOBOMY Koni. LilikaBo cnoctepiraTu, siki eMoLii BigHyBana gutTnHa — ToMy pob6iTb
HOTATKMW, AIKi 060B’A3KOBO NMPoKoMeHTyTe. MigcyMyiiTe 6ecigy BUCHOBKOM MpO Te, L0 KOMU oAU
po6nsaTh [O6PI CNPABU, HE OYiKYIOYM HO NOASKY, TO OAHOK Big4yBAOTb PARZICTb TA TEMIO B AYLUi.

CTBOPEHHA
TEMATUYHUX OCEPELKIB

aTpmbyThn po rpu «4apiBHUM MilLleHOK» — TOPOUHKY 3 OPIBHUMU pevaMu, AKi OiTu MarTb

BragyBaTW HO JOTUK;

-

@® aTpmbyTy 0o rpu «HapiBHMI MilLe4oK» — TOPOUHKY 3 APIGHMMU pevyamu,

SIKi 4T MAIOTb BragyBATU HO OOTUK;

@ «3annyTaHy nowTy» (CKNaganTe KOHBEPTU TA NIMCTU OKPEMO: HAMPUKAAL,
JIUCT 3 MAJTFOHKAMM TBAPWH, O HO KOHBEPTI NULLE Cif: AiTU MAOTb JOCAIAUTH,
O.€ YNI NINCT, | BKNACTM MOBigOMEHHS 40 BignoBigHOro KoHBepTa);




@ 3HapAfOa 0O rpU-gocnig)XeHHs «Jle YMn cnip»: y HeBesMKY EMHICTb MOKNAAiITh
6inni NnAacTuniH, TICTo NS NiNSIEHHS YN CONOHE TICTO, BUJIMITb CNigM Pi3HUX
irpALIOK-TBAPWH, MOPYY PO3MICTITb TBAPUH (LiTM MAIOTb BU3HAYMTHU, e uui cnign);

® TEeMATUYHY KHUXKY, SIKY MOXXHO MPOYUTATU B 3ArasibHOMY KOJli
(mo6pe [OMOBHUTU KHUXKKY TT ATPUBYTAMMK: 4iTU MAOTUMYTb 3MOTY Mi3Hile
CAMOCTIHO BiOTBOPIOBATU CIOXXET KHMKKWN, BUKOPUCTOBYHOUM Lii NigKA3KK);

@ LWHYPIBKKU TA A3BIHOYKM 060 HOBOPIYHI irpPALLKM, 3 SKUX MOXHA
CTBOPIOBATU ripnsiHAW;

&
(
@® MaTtepianu gna CTBOPEHHS JIMCTIBOK BASYHOCTI (SKLLO ANTUHA 30X04€e KOMYCb /D\

NoasKyBATM, BOHO MOXe CaOMOCTIMHO OBPATHU KiflbKA €/1€MEHTIB i3 3anpornoHOBAHUX
TA 034,06MTU HUMU NTUCTIBKY, SIKY 3rogoM Nogapye ToMy, KOMy BBAXQAE 30 NOTPiOHE;
BODK/IUBO, LLLO MATEpPianiB MAE BYTU CTiNbKU, AU OiTU MOrnu e pobUTU HEOBMEKEHY
KinbKicTb pasis).
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3po3yMino, Wo BAPidHTM HOMNOBHEHHS CBATOMUKOAIBCbKOIrO ocepenKy — HeEBUYEPIHI.
MNam’aTante nuwe, Wo 6yab-9KA AUTUHA MOBUHHA MATU MOX/IMBICTb MNigXOQMUTU 00 HbOTO
6yAb-KOMM M CAMOCTIMHO BUKOHYBATU 30BOAHHS, sike xo4e. (LLLo6 e 6yno Moxnneo, 060B’a3KOBO
MOSICHITb AiTAM MPABUIA KOPUCTYBAHHSA OCEPEnKOM.)

AKTUBHI
KOMAHAHI ITPU

He 306yBaiMo, L0 AiTAM 00 BNogo6u AKTUBHI KOMAHAHI irpy, — CKOPUCTANMMOCS LLMM

019 NepeTBOPEHHS iX HO OKTUBHOCTI A,06poTU. BapiaHTOM npoBeaeHHs MOXYTb 6YTU TEMATUYHI
ectadeTn: rpaBLi OAHIEI KOMOHAW BUKOHYIOTb POJib NOMivHUKIB CBATOro Mumkonas, ixHeE 3aBOAHHS,
HaNpUKNag, — CXOBATU NAMEPOBi IUCTIBOYKN-CAMONINKN HEMNOMITHO A4 iHLIOTI KOMAHAW; MeTd
Opyroi KOMaQHAU — BCe 3HAWTU; MiCNs PAyHAY FPU KOMOHOM MIHSAOTbCSA PONAMU. 3BEPHITb YBArY,
Lo A1 NoAibHOro TEeMATUYHOIrO 30CTOCYBAHHA HOAAETLCS 6AraTo pyxsmMBux irop.

FoTytoumnch Ao cBATKYBAHHSA O HA CBaToro Mukonas, He 3a6yBamnTe, LLLO HACMPABA,
ONS KOXXHOI AUTUHM BAXK/TUBE HE CTiNbKM CBATO, sike TpuBa€e 30-40 XBUITUH, CKiNlbKU
TO PAAICTb, SKY BOHA Big4yBAE YNPOAOBX YCbOro Yacy NigroTyBAHHS A0 HbOrO.
Tox 6yabTe TUMU YYMHUMU AOPOCIIUMU, SIKi HE MOMIYAIOTb, LLLO TAHOK He igeanbHun,
ane HeOAMIHHO XBANSATb 30 CTAPAHHICTb KOXHOIo BUXoBaHLs. bygbre narigHnmm
HOCTABHUKAMM, SKi BUBOASATb MAJIIOKIB HO CLEHY 3a PYKY | TOMMAIOTb, QXX MOKMU
XBUNIOBAHHS He BLUyXHe. BUnpoMiHionTe nepekoHaHHS, W0 BUCTYyNATU —

LLe 30BXAM LiKABO, d pO6UTU NOMUNKN — 003BOJ1IeHO. CNOBHITb MANIOKIB
YNEBHEHICTIO B TOMY, LLL,O 30BCiM HE BAXX/IMBO, TAOHLLIOIOTb BOHU go6pe

Y1 NOKM LLLO Hi, aayke BCi BOHU 0cobnumBi. Mo4vyTTS, WO HAOPOAXKYOTbCS

B TOKiM aTtMocdepi, CTaHYTb CBiTAMMU cnoragamum npo ceato. CaMe ui cnoragm
BUOYya0BYyIOTb GyHOAMEHT Bopocsoro XuTtts. Oue i € CNPABXXHE CBATO:

Big4yBATH, LLLO TU HE OAMH i LLLO TU BAXK/IUBUM.
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